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Sportowe Wakacje z Rakietą  2011

Uprzejmie informujemy, że Polski Związek Tenisowy po raz dwunasty  prowadzi akcję "Sportowe 

Wakacje z Rakietą" w ramach programu Ministerstwa Sportu i Turystyki "Sport Wszystkich Dzieci".
Akcję szkoleniową realizować będziemy w Szamotułach (koło Poznania) w  następujących turnusach:

1 obóz -  4.07.-16.07   2010       13 dni        40 osób

2 obóz -  18.07.  –30.07.2010    13 dni        40 osób

Koszt uczestnictwa wynosi   1400zł

l. Organizator: Polski Związek Tenisowy, Ministerstwo Sportu i Turystyki, Wielkopolski Związek Tenisowy, 

Kierownikiem akcji szkoleniowej z ramienia Wielkopolskiego Związku Tenisowego jest trener Henryk Gawlak, przedstawicielem Polskiego Związku Tenisowego trener Jacek Zieliński.

2. Cel zgrupowania:

· Kontynuacja szkolenia

· Doskonalenie umiejętności tenisowych

· Przygotowanie do drugiej części sezonu

3. Uczestnictwo: Pierwszeństwo zgłoszeń

· Dzieci 8-14 letnie

· Członkowie sekcji klubów zrzeszonych w PZT

· Członkowie sekcji Klubów Uczniowskich

Dzieci nie zrzeszone pragnące nauczyć się gry w tenisa lub chcące doskonalić swoje umiejętności.

Uwaga: W obozie nie mogą uczestniczyć dzieci członkowie kadry województwa młodzików.

4. Miejsce: Szamotuły - miasto położone w dorzeczu dolnej Warty, nad rzeką Samą (70m n.p.m.) w północno-zachodniej części województwa wielkopolskiego. Obecnie Liczba mieszkańców wynosi ponad 18 tyś.

5. Zakwaterowanie: Bursa Zespołu Szkół nr2 ul. Zamkowa 2, 64-500 Szamotuły
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6. Baza rekreacyjno – sportowa:

· 8 kortów z zapleczem klubowo kawiarnianym

· hala tenisowa, 2 korty o nawierzchni dywanowej

· jeden z najnowszych parków wodnych

· obiekty sportowe Ośrodka Sportu Rekreacji

· sala sportowa z boiskami w miejscu zakwaterowania
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7. Opieka:

Kadra będzie rekrutowała się będzie z licencjonowanych   trenerów, instruktorów klubów sportowych , studentów Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz nauczycieli Wychowania Fizycznego, którzy w ostatnich 3 latach ukończyli kurs w zakresie mini ​tenisa organizowany przez Polski Związek Tenisowy oraz Akademię Wychowania Fizycznego w Poznaniu.

Istnieje możliwość przyjazdu zorganizowanych grup z opiekunami, posiadającymi odpowiednie kwalifikacje (tytuł trenera, stopień instruktora tenisa (licencja PZT), nauczyciel obecnie pracujący w zawodzie, ukończony odpowiedni kurs na opiekuna- wychowawcę kolonii

           potwierdzony stosownym dokumentem, aktualne badania lekarskie).

8. Uczestnicy zgrupowań mają zapewnione:

·  Zakwaterowanie w bursie - pokoje trzy- i cztero-osobowe,

· Całodzienne wyżywienie

· Program sportowy i rekreacyjny (tenis około 4-5 godzin dziennie) 

· Program imprez kulturalnych

· Kwalifikowaną kadrę szkoleniowo-wychowawczą

· Opiekę medyczną

· Obiekty sportowe
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Ubezpieczenie

9.Ramowy program dnia( orientacyjny):


8.00

    pobudka


8.00 – 8.30
    toaleta poranna


8.30 – 9.00
    śniadanie

9.00 – 9.15
    przygotowanie sprzętu

9.15     apel, podanie rozkładu dnia, wyjście na trening

             9.30-12.30           zajęcia na korcie

14.00

    obiad

14.30 – 15.30
    cisza poobiednia

16.00

    wyjście na trening

16.00 -18.00          zajęcia na korcie 

19.00 – 19.30
   kolacja

19.30 – 21.00
   gry i zabawy dla dzieci – basen

21.00 – 22.00     toaleta wieczorna

22.00 – 8.00
   cisza nocna

10. Sprawy różne:

· Dojazd we własnym zakresie

· Przyjazd uczestników - każdego pierwszego dnia turnusu między godziną 15.00 a 17.30

· Wyjazd uczestników -każdego ostatniego dnia do godziny 11.00

· Zgrupowanie zgłoszone jest w Kuratorium Oświaty w Poznaniu.

· Karty kwalifikacyjne uczestników zostaną przesłane przez organizatora.
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Wstępne zgłoszenie 

( imię i nazwisko, data urodzenia, miejsce zamieszkania, klub, adres  tel. kontaktowy,  najlepiej e-mail , ) należy kierować do Henryka Gawlaka - kierownika akcji: 

e-mail: www. gawtenis@wp.pl,   informacje  tel. 605 306 448 w terminie do dnia 10.05.2011

Po potwierdzeniu przyjęcia zgłoszenia na adres kontaktowy prześlemy do wypełnienia kartę uczestnika zgrupowania oraz szczegółową informację o formie i terminie płatności. Kartę uczestnika należy  oddać kierownikowi zgrupowania zaraz po przybyciu na miejsce wypoczynku (Szamotuły).

Wszelkich dodatkowych informacji udziela p. Jacek Zieliński (608 321 942).

W przypadku dużej ilości zgłoszeń o zakwalifikowaniu  na zgrupowanie decyduje Rada Trenerów.

Polski Związek Tenisowy i Wielkopolski Związek Tenisowy zastrzega sobie prawo nie przyjęcia zgłoszenia.


Termin płatności do dnia 29.05.2011 na konto Wielkopolskiego Związku Tenisowego po            

      otrzymaniu potwierdzenia o zakwalifikowaniu na zgrupowanie.

Nr konta 23.1240.6625.1111.0000.5609.8792

z dopiskiem "TENIS – OBÓZ 1 lub 2”

Uwaga!

Osoby zainteresowane otrzymaniem rachunku  proszone są o zaznaczenie tego faktu na dowodzie wpłaty i powiadomienie kierownika akcji p. Henryka Gawlaka.

   Rachunki  będą  wystawiane   po  zakończeniu zgrupowania

